REGULAMIN KONTROLI ANTYDOPINGOWEJ PSOW BIORACYCH
UDZIAL W WYSCIGACH PSICH ZAPRZEGOW.

PREAMBULA

Niniejszy regulamin okresla przepisy zwigzane z kontrolg antydopingowg pséw.

Program zwalczania dopingu ma zapewni¢ wszystkim startujgcym wspoétzawodnictwo oparte
na uczciwosci, poszanowaniu praw innych zawodnikow oraz przestrzeganiu rzadzacych nim
przepisow. Drugim réwnorzednym celem zapobiegania dopingowi w sporcie psich zaprzegow
jest ochrona zdrowia, zapewnienie dobrostanu oraz humanitarnego traktowania psow.
Niniejszy regulamin jest zgodny z IFFS Anti-Doping Rules Dogs Code 2009.

1. Definicje

1.1 Srodkiem zakazanym jest kazda substancja oraz metoda ktéra podana lub zastoso-
wana u psa wptywa na fizyczne i psychiczne wtasciwosci, zmienia jego wydolnos¢
podczas zawoddw i ma wptyw na osiagniety wynik. Zmiana ta jest niezgodna z natu-
ralnymi wtasciwosciami i wydolnoscig psa osigganymi na drodze treningu.

1.2 Podczas zawodow i innych imprez sportowych organizowanych pod patronatem
PZSPZ, oraz podczas przygotowan do nich, zakazane jest stosowanie, podawanie,
rozpowszechnianie, sprzedaz oraz naktanianie do stosowania substancji oraz metod
wymienionych w punkcie 1.1

1.3 Zakazane jest unikanie oraz utrudnianie w jakikolwiek sposdb kontroli dopingowe;.

14 Naruszenie przepiséw kontroli dopingowej pocigga za sobg odpowiedzialnos¢ okre-
Slong w przepisach zamieszczonych w rozdz. 9 niniejszego regulaminu.

1.5 Zawodnikéw biorgcych udziat w zawodach odbywajgcych sie pod patronatem organi-

zacji miedzynarodowych obowigzujg przepisy ustalone przez te organizacje.

2. Substancje oraz metody uznane za dopingowe.

2.1 Doping psow.
Za substancje dopingowe, na uzytek tego regulaminu uznaje sie substancje wymie-
nione w punkcie 4, oraz inne substancje o podobnej strukturze chemicznej i podob-
nym dziataniu farmakologicznym.

2.2 Doping krwig.

2.3 Inne substancje i metody, ktérych zastosowanie u ludzi lub pséw wywota efekt okre-
Slony w punkcie 1.1
2.4 Nie uznaje sie za doping schtadzania przegrzanego psa przy uzyciu wody lub $niegu

oraz golenia i strzyzenia psa.

3. Zespoly do spraw organizacji i przeprowadzania kontroli antydopingowej na
zawodach, zwane dalej zespotami kontrolujgcymi.

3.1 Badania dopingowe na zawodach przeprowadzane sg przez zespoty kontrolujgce.

3.2 W skfad zespotu kontrolujgcego powotanego do kontroli antydopingowej u pséw
wchodza;

3.2.1 Przewodniczacy zespotu wyznaczony przez Zarzad PZSPZ
3.2.2  Przedstawiciel organizatora
3.2.3  Czilonek Komisji Weterynaryjnej i Dobrostanu Zwierzat PZSPZ
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Lekarze weterynarii do pobierania prébek, zatwierdzeni przez Komisja Weterynaryjna
i Dobrostanu Zwierzat

W razie potrzeby dodatkowi funkcyjni, delegowani przez organizatora zawodéw lub
PZSPZ

Lista Srodkéw farmakologicznych i metod zakazanych do stosowania u pséw.
Zakazane jest uzywanie i podawanie psom (miejscowo, doustnie i w postaci zastrzy-
kéw) Srodkéw majacych maskowaé objawy choroby lub uszkodzenia ciata. Nie moz-
na stosowac¢ zadnych lekéw lub innych srodkéw powodujacych ze psy starajg sie
podjac lub podejmujg wysitek przekraczajacy ich fizjologiczne mozliwosci.
Nastepujgce srodki uznaje sie za zakazane:
Steroidy anaboliczne
Przeciwbdélowe
Znieczulajace
Przeciwhistaminowe
Przeciwzapalne, wigczajac w to, ale nie ograniczajgc sie do nich:
Kortykosteroidy
Przeciwprostaglandynowe
Niesterydowe leki przeciw zapalne
Pochodne kwasu salicylowego
DSMO
Rozszerzajace oskrzela
Stymulujace o$rodkowy ukfad nerwowy
Przeciwkaszlowe
Moczopedne
Antycholinergiczne
Zwiotczajgce miesnie
Uspokajajace

Zastrzyki odzywcze sg zabronione z wyjatkiem sytuacji, kiedy sg aplikowane przez
lekarza weterynarii zawodow.

Za ztamanie regulaminu kontroli antydopingowej uwaza sie nie tylko zastosowanie
ale réwniez samo posiadanie srodkéw wymienionych w punkcie 4.2 lub zamiar ich
uzycia.

Lekarz weterynarii zawodoéw po wycofaniu psa z zawodéw moze poda¢ mu $rodki
i zastosowac metody uznane za zakazane. Uzycie znieczulenia ogélnego w jakiejkol-
wiek formie jest zabronione, chyba ze po wycofaniu psa z zawodoéw. Warunkowo jest
dopuszczalne zastosowanie znieczulenia miejscowego.

Recepty i zalecenia lekarskie wydane uczestnikom dla nich osobiscie oraz dla ich
psow i zalecenia realizowane przez nich w trakcie zawodéw muszg by¢ zaaprobowa-
ne przez lekarza weterynarii zawodow (wtgczajac w to podawanie srodkéw zapobie-
gajacych wystgpieniu rui u suk).

Wybér pséw do kontroli antydopingowe;j.

Przed zawodami zespét kontrolujgcy okresla kryteria wyboru pséw do kontroli. Wybor
moze odbywac sie na drodze losowania albo na podstawie okreslenia miejsca zdoby-
tego w zawodach. Do badania nie moga by¢ przed zawodami wyznaczani konkretne

psy.
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Lekarz weterynarii zawodéw oraz przewodniczacy zespotu kontrolujgcego mogg wy-
znaczy¢ dodatkowych zawodnikow i psy do kontroli antydopingowe;.

Procedura pobierania prébek.
Przed rozpoczeciem zawodow sportowych przewodniczacy zespotu kontrolujgcego
zawiadamia organizatorow oraz sedziego gtéwnego o przeprowadzeniu kontroli an-
tydopingowej na zawodach. Zawiadomienie moze nastapi¢ przez zapisanie w regula-
minie zawodow lub podanie do wiadomosci w oddzielnym komunikacie.
Kontrole antydopingowg przeprowadza sie w punkcie kontroli antydopingowej zwa-
nym dalej ,punktem kontrolnym”.
Organizator zawodow jest odpowiedzialny za przygotowanie punktu kontroli, jego wy-
posazenie oraz wtasciwe oznakowanie.
Punkt kontroli powinien znajdowac sie jak najblizej miejsca zawoddw, powinien by¢
wiasciwie oznakowany i zabezpieczony przed dostepem oséb nieupowaznionych.
Prébki moczu od pséw z przyczyn praktycznych moga by¢ pobierane na zewnatrz, na
ogrodzonym stanowisku lub na stake-oucie.
Przed zawodami cztonkowie zespotu kontrolujgcego sg zobowigzani upewnié sie
o dostepnosci niezbednego sprzetu. Przy kontroli pséw wymagane sa takze probdéwki
do pobrania krwi oraz odpowiednia liczba czytnikéw do identyfikacji pséw znakowa-
nych chipami.
Wszyscy funkcyjni zaangazowani w kontrole antydopingowag muszg znac procedure
pobierania probek.
Wszyscy zawodnicy muszg by¢ zawiadomieni o mozliwosci poddania kontroli antydo-
pingowej ich pséw oraz zna¢ procedure pobierania probek. Obowigzek zapoznania
zawodnikéw z w/w procedurg spoczywa na ich macierzystych klubach.
Przebieg kontroli antydopingowej jest dokumentowany na nastepujgcych formula-
rzach:
a) zawiadomieniu o kontroli
b) protokole pobrania probek
c) wykazie zbiorczego prébek kontroli
d) protokole przekazania prébek.
Zawiadomienie o kontroli, o ktdrym mowa w pkt. 6.8 (a), zawiera:
a) date i godzine wreczenia zawiadomienia zawodnikowi
b) dane zawodnika: imie i nazwisko, numer startowy; a w przypadku psa: imie, rase,
numer czipa (tatuazu).

c) imie i nazwisko oraz podpis osoby powiadamiajgcej zawodnika
d) podpis zawodnika
e) informacje o sankcjach za odmowe poddania sie badaniom
Protokot pobrania probek, o ktérym mowa w pkt 6.9 (b), zawiera:

) imie i nazwisko zawodnika

) przynaleznos¢ klubowg
c) dyscypline

) date kontroli

) czas pobrania probki moczu lub krwi
f)  numer kodowy kontroli
g) catkowitg ilos¢ pobranego moczu lub krwi
h) numery plomb na pojemnikach lub probéwkach zawierajgcych probki Ai B

informacje o podanych psu lekach
uwagi dotyczace procedury kontroli lub adnotacje o braku zastrzezen




6.11

6.12

6.13

6.14

6.15

6.16

6.17

6.18

6.19
6.20

6.21

6.22
6.23

k) podpis zawodnika

I) imiona i nazwiska oraz podpisy: przewodniczacego i cztonkéw zespotu kontrolu-
jacego, osoby towarzyszacej zawodnikowi jesli byta obecna.

Wykaz zbiorczy probek kontroli o ktorym mowa w pkt. 6.8 (c), zawiera:

a) date kontroli

b) numer kodowy kontroli

¢) numery kodowe pojemnikéw zawierajacych prébki ,A” i ,B”

d) imie i nazwisko oraz podpis osoby przekazujacej i odbierajacej wykaz oraz probki

Protokot przekazania probek, o ktorym mowa w pkt. 6.9(d), zawiera:

a) numer kodowy kontroli

b) date kontroli

c) ilosé pobranych probek

d) symbol plomby na pojemniku transportowym
e) imie i nazwisko plombujgcego pojemniki

f)  date i godzine nadania transportu oraz imie, nazwisko i podpis nadajgcego

g) date i godzine przyjecia transportu oraz imie, nazwisko i podpis przyjmujgcego
Zawodnik, ktérego pies/psy zostaly wytypowane do kontroli antydopingowej zostaje
o tym powiadomiony na pismie przez cztonka zespotu kontrolujgcego, nie pézniej niz
30 minut po przybyciu na mete. Zawiadomienie sporzadza sie na formularzu, o kt6-
rym mowa w pkt. 6.8 (a), w dwdch egzemplarzach. Podpisang przez zawodnika kopie
dotgcza sie do dokumentacji kontroli.

W przypadku zawodnika niepetnoletniego zgode podpisuje rodzic lub opiekun.
Zawodnik, ktérego podczas zawoddéw zawiadomiono zgodnie z zasadami okreslo-
nymi w punkcie 6.13 o badaniu antydopingowym jego psa/psow jest zobowigzany
poddac sie tym badaniom, odmowa powinna by¢ ztozona na pismie.

Zawodnik, ktéry podczas zawoddw odmowit poddania badaniom antydopingowym
swoich pséw podlega natychmiastowej dyskwalifikacji. Dalsze postepowanie dyscy-
plinarne prowadzone jest tak samo jak u zawodnika, u ktérego psa/pséw stwierdzono
stosowanie srodkéw zakazanych.

Zabronione jest przedstawianie do badania innego psa zamiast psa wyznaczonego
do badania. W takim przypadku dalsze postepowanie dyscyplinarne prowadzone jest
tak samo jak u zawodnika, u ktérego psa/pséw stwierdzono stosowanie srodkéw za-
kazanych.

Psy wyznaczone do kontroli musza zosta¢ napojone, i zamkniete w boksach (klat-
kach, przyczepach).

Zawodnik jest zobowigzany zgtosi¢ sie do punktu kontroli najpdzniej w ciagu 1 go-
dziny od otrzymania zawiadomienia o ktérym mowa w pkt 6.8 (a). Zgtoszenie sie po
czasie jest rownoznaczne z odmowg poddania sie badaniu, chyba ze bedzie ono
uzasadnione.

W punkcie kontroli z zawodnikiem moze przebywaé wybrana przez niego osoba.

W punkcie kontroli zawodnikowi niepetnoletniemu musi towarzyszy¢ rodzic, opiekun
prawny lub osoba dorosta opiekujgca sie nim podczas zawodow.

W punkcie kontrolnym zawodnik jest zobowigzany do okazania zespotowi kontro-
lujgcemu dowodu osobistego lub inne go dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé.
W razie braku dokumentu tozsamos$¢ zawodnika potwierdza osoba towarzyszaca, ten
fakt odnotowuje sie w protokole pobrania prébek.

Prébe moczu od pséw pobiera sie od pséw w czasie do 2 godzin od ich napojenia.
Przed pobraniem prébki pies musi zostaé zidentyfikowany na podstawie numeru chi-
pa lup tatuazu.
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Prébke pobiera cztonek zespotu kontrolujgcego, w przypadku pséw bojazliwych prob-
ke moze pobrac wiasciciel lub opiekun psa pod nadzorem osoby funkcyjnej. Informa-
cje o tym umieszcza sie w protokole pobrania prébek.

Zawodnik informuje zespdt kontrolujacy o rodzaju i ilosci lekéw podawanych psu

w okresie poprzedzajgcym kontrole. Informacje te lub odmowe ich podania umiesz-

cza sie w protokole pobrania prébek.

W punkcie kontrolnym moga znajdowac sie nastepujace osoby:

a) czionkowie zespotu kontrolujgcego,

b) przedstawiciel organizatora

c) lekarz medycyny lub lekarz weterynarii.

d) tlumacz w razie koniecznosci

e) przedstawiciele organizacji miedzynarodowych

W momencie pobierania prébek moczu na stanowisku dla pséw lub na stake-oucie

tylko jeden pies.

Zawodnik musi mie¢ mozliwo$¢ wybrania dwoch pojemnikéw, probéwek z kilku.

Zawodnik nalewa do wybranych pojemnikow mocz w odpowiednich proporcjach, za-

myka i pieczetuje pojemniki.

Na wniosek zawodnika cztonek zespotu kontrolujgcego moze zamkngg¢ i zapieczeto-

wac pojemniki.

Jezeli pojemniki nie majg oznaczenia kodowego, cztonek zespotu kontrolujgcego

znakuje pojemniki w obecnosci zawodnika, fakt ten umieszcza sie w protokole pobra-

nia probek.

Od psa musi zosta¢ pobrane min. 70 ml moczu.

llo¢ te dzieli sie w nastepujacy sposob:

prébka A — min. 40 ml moczu

probka B — min. 30 ml moczu

W przypadku pobrania niewystarczajgcej ilosci moczu stosuje sie procedury pobiera-

nia probek zbiorczych:

1) pobrang od psa ilos¢ moczu przelewa sie do pojemnika, ktéry znakuje sie nume-
rem kodowym i pieczetuje w sposob okreslony w punkcie 6.29, numer kodowy
pojemnika wpisuje sie do protokotu pobrania probek

2) nastepng pobrang od psa ilo§¢ moczu przelewa sie do wybranego dodatkowego
pojemnika, ktérego zawartos¢ przelewa sie do pojemnika wymienione w punk-
cie 1, po sprawdzeniu numeru kodowego tego pojemnika i otwarciu pojemnika
w obecnosci zawodnika

3) postepowanie okreslone w punkcie 2 powtarza sie az do uzyskania ilosci moczu
okreslonej w punkcie 6.32

4) pomiedzy pobraniami probek moczu psy musza znajdowac sie w boksach, przed
kazda prébg pobrania moczu psy muszg by¢ zidentyfikowane na podstawie nu-
meru chipu lub tatuazu.

W przypadku kontroli pséw, gdy nie uda sie pobra¢ wystarczajacej ilosci moczu w wy-

maganym czasie pobiera sie probke krwi.

Whasciciel lub opiekun psa jest zobowigzany udzieli¢ wszelkiej pomocy lekarzowi we-

terynarii pobierajgcemu krew.

Dozwolone jest wygolenie i dezynfekcja miejsca pobrania krwi.

Lekarz weterynarii moze podjac¢ trzy préby pobrania krwi.

Od psa musi zosta¢ pobrane 18 ml krwi.

llo¢ te dzieli sie w nastepujacy sposob:

prébka A — min. 9 ml

probka B — min. 9 ml.
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Probéwki sg zamykane i pieczetowane przez zawodnika, lub na jego wniosek przez
cztonka zespotu kontrolujgcego

Zawodnik przed podpisaniem protokotu pobrania probek jest zobowigzany do spraw-
dzenia danych w nim zawartych.

Protokot pobrania probek jest sporzgdzany w 4 egzemplarzach.

Protokot podpisujg: zawodnik, cztonkowie zespotu kontrolujgcego oraz inne osoby
obecne w trakcie przeprowadzanie kontroli.

Zawodnik otrzymuje kopie protokotu bezposrednio po zakonczeniu kontroli.

Postepowanie z prébkami po pobraniu.

Pobrane probki moczu i krwi dostarcza sie jak najszybciej do laboratorium. Do czasu
ich dostarczenia prébki sg przechowywane w chtodnym miejscu, zabezpieczonym
przed dostepem osbéb postronnych, w zapieczetowanym pojemniku.

Oryginaty protokotéw pobrania prébek w zapieczetowanej kopercie, oryginaty zawia-
domienh o kontroli, wykaz zbiorczego probek oraz protokut przekazania probek prze-
wodniczgcy zespotu kontrolujgcego przekazuje Komisji Weterynaryjnej i dobrostanu
Zwierzat.

Prébki moczu dostarcza sie do laboratorium wraz z kopiami protokotéw pobrania pro-
bek, wykazem zbiorczym prébek oraz protokotem przekazania probek. Protokoty po-
brania probek nie mogg zawiera¢ danych pozwalajgcych zidentyfikowaé zawodnika
lub psa.

Placowka odpowiedzialng za przeprowadzenie analiz antydopingowych jest Instytut
Sportu w Warszawie. W przypadku braku mozliwosci wykonania analiz antydopingo-
wych w Instytucie Sportu, analizy te wykonuje sie w placéwce posiadajacej laborato-
rium spetniajgce warunki o ktérych mowa w punkcie 7.5

Wykonywanie analiz antydopingowych, sposob ich zabezpieczenia oraz przechowy-
wania przez placowki, o ktérych mowa w punkcie 7.4, odbywa sie zgodnie z miedzy-
narodowymi i krajowymi standardami naukowymi i metodycznymi dla laboratoriéw
wykonujgcych analizy antydopingowe.

Przekazywanie wynikow kontroli antydopingowej i postepowanie wyjasniajace.
Laboratorium przekazuje na piSmie PZSPZ wyniki kontroli antydopingowe;j.

W przypadku dodatniego wyniku na obecno$¢ substanciji dopingowej w prébce A,
PZSPZ zawiadamia pisemnie o tym fakcie macierzysty klub zawodnika, u ktérego psa
stwierdzono wynik pozytywny w prébce A.

Klub ma obowigzek niezwtocznie powiadomic na pismie wiasciciela lub opiekuna psa
o wyniku dodatnim probki A.

Wiascicielowi lub opiekunowi psa przystuguje prawo ztozenia odwotania od wyniku
analizy do PZSPZ w terminie 7 dni od otrzymania zawiadomienia.

W przypadku nieztozenia odwotania lub ztozenia go po terminie wynik badania prébki
A uznaje sie za ostateczny.

W przypadku ztozenia odwotania o ktérym mowa w pkt 8.2.4 PZSPZ zleca laborato-
rium przeprowadzenie analizy préobki B, zawiadamiajgc o tym zawodnika i jego ma-
cierzysty klub.

Analize prébki B przeprowadza sie w tym samym laboratorium, ktére wykonato anali-
ze probki A.

Analize prébki B przeprowadza sie w obecnosci obserwatora PZSPZ, obserwatorem
nie moze byc¢ cztonek zespotu kontrolujgcego.
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Podczas przeprowadzania analizy prébki B w laboratorium moze by¢ obecny wtasci-

ciel lub opiekun psa i przedstawiciel jego klubu macierzystego, nie mogg oni ingero-

wac w przebieg procesu analizy ale mogg zgtosi¢ do PZSPZ na pismie zastrzezenia

co do jego przebiegu.

Nieobecnos¢ oséb wymienionych w punkcie 8.9 nie moze by¢ podstawg do kwestio-

nowania wynikéw analizy.

Wynik badania prébki B uznaje sie za ostateczny.

W przypadku ostatecznego pozytywnego wyniku na obecno$¢ substanciji dopingo-

wych w moczu lub krwi psa klub macierzysty wtasciciela lub opiekuna psa ma obo-

wigzek przeprowadzi¢ postepowanie wyjasniajgce w celu:

a) ustalenia zrédta niedozwolonej substanciji,

b) ewentualnego wczeéniejszego podawania psu substancji dopingowej,

c) ustalenie osob ktére ewentualnie nakfaniaty wtasciciela lub opiekuna psa do po-
dawania mu substancji niedozwolonych.

Sprawozdanie z postepowania wymienionego w punkcie 8.12 klub przesyta do

PZSPZ.

Postepowanie dyscyplinarne.

Naruszenie zasad regulaminu badan antydopingowych pocigga za sobg odpowie-

dzialnosé.

Przeprowadzenie postepowania dyscyplinarnego lezy w obowigzku Komisji Dyscypli-

narnej PZSPZ.

W przypadku naruszenia regulaminu badan antydopingowych zawodnik moze zosta¢

ukarany:

a) ostrzezeniem

b) czasowg lub dozywotnig dyskwalifikacjg

c) czasowym lub dozywotnim zakazem uczestnictwa w organizacji zawodow i in-
nych imprez odbywajgcych sie pod patronatem PZSPZ, takze jako funkcyjny.

d) czasowym lub dozywotnim zakazem petnienia wszystkich funkcji w PZSPZ

e) anulowaniem osiggnie¢

W przypadku stwierdzenia podawania przez zawodnika srodkéw zakazanych psom

lub stosowania zakazanych metod u pséw w stosunku do zawodnika orzeka sie kary

wymienione w punkcie 9.3 b-d na okres do 3 lat, oraz anuluje sie wszystkie jego osia-

gniecia od momentu pobrania prébki na podstawie ktérej stwierdzono stosowanie

dopingu u psow z ktérymi on startowat.

Jezeli w ciggu 5 lat zawodnik ponownie naruszy regulamin badan antydopingowych

kary wymienione w punkcie 9.3 b-d orzeka sie dozywotnio oraz anuluje sie wszystkie

jego osiggniecia od momentu pobrania prébki na podstawie ktorej stwierdzono stoso-

wanie dopingu u pséw z ktérymi on startowat.

Zawodnikowi przystuguje prawo do odwotania od decyzji Komisji Regulaminowe;j

w terminie 1 miesigca.




